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ANVISNINGAR PA SVENSKA
/N VARNINGAR TIPS OM ANVANDNING OCH

DANSK VEJLEDNING
N ADVARSLER TIPS TIL BRUG OG PLEJE

Vask i handen i koldt vand med mildt

A\ VAROITUKSET

KAYTTOON JA HOITOON LITTYVIA
VINKKEJA

NORSK BRUKSANVISNING
O\ ADVARSLER TIPS OM BRUK OG PLEIE

¢ Vask for hénd i kaldt vann med et mildt

. SKOTSEL
VARNING: LAS NOGGRANT
JUSTERINGSANVISNINGAR OCH VARNINGAR FORE
ANVANDNING. FOR ATT SEKERSTALLA ATT ORTOSEN
FUNGERAR KORREKT, FOLJ ALLA ANVISNINGAR.

VARNING: KONTAKTA DIN LAKARE OMEDELBART
OM DU UPPLEVER OKAD SMARTA, SVULLNAD,
HUDIRRITATION ELLER ANDRA BIVERKNINGAR NAR
DU ANVANDER DENNA PRODUKT.

VARNING: DEN HiR PRODUKTEN KOMMER INTE
ATT FORHINDRA ELLER REDUCERA ALLA SKADOR.
LAMPLIG REHABILITERING OCH JUSTERAD AKTIVITET
AR OCKSA EN VASENTLIG DEL AV ETT SAKERT
BEHANDLINGSPROGRAM. KONSULTERA LEGITIMERAD
SJUKVARDSPERSONAL ANGAENDE EN SAKER OCH
LAMPLIG AKTIVITETSNIVA NAR DU BAR DEN HAR
ORTOSEN.

FORSIKTIGHET: FOLJ ANVANDNINGS-
OCH SKOTSELPROCESSEN SOM BESKRIVS |
INSTRUKTIONERNA.

FORSIKTIGHET: FOR ANVANDNING AV EN ENDA
PATIENT.

Handtvétta i kallt vatten med ett milt
tvéttmedel, skdlj och bred ut plant f&r att
lufttorka.

Undvik maskintvétt och torktumling.

Efter exponering fér saltvatten eller smuts,
skdlj ortosen noggrant med farskt vatten och
lat det lufttorka.

ADVARSEL: LS TILPASNINGSVEJLEDNINGEN

0G ALLE ADVARSLER GRUNDIGT IGENNEM FOR
IBRUGTAGNING. FOR AT SIKRE ORTOSENS OPTIMALE
YDEEVNE SKAL ALLE ANVISNINGER FOLGES N@JE.

ADVARSEL: HVIS DU OPLEVER BGET SMERTE,
HAVELSE, HUDIRRITATION ELLER EVENTUELLE
KOMPLIKATIONER, NAR DU BRUGER DETTE
PRODUKT, SKAL DU STRAKS KONTAKTE DIN LAGE.

ADVARSEL: DENNE ANORDNING VIL IKKE
FORHINDRE ELLER REDUCERE ALLE SKADER.
KORREKT REHABILITERING OG ANDRET
AKTIVITETSNIVEAU ER OGSA EN VIGTIG DEL AF
ET SIKKERT BEHANDLINGSPROGRAM. KONTAKT
DIN LAGE VEDRORENDE SIKKERT 0G PASSENDE
AKTIVITETSNIVEAU, MENS DU BARER DENNE
ANORDNING.

FORSIGTIG: FOLG PAFGRINGS- 06
VEDLIGEHOLDELSESPROCEDUREN, DER ER BESKREVET
| BRUGSANVISNINGEN.

FORSIGTIG: KUN TIL BRUG PA EN ENKELT
PATIENT.

vaskemiddel, skyl og laeg fladt fil terring i
fri luft.

Undlad maskinvask eller tarretumbling.

Efter eksponering for saltvand eller snavs,
skal ortosen skylles grundigt med ferskvand
og stilles til luftterring.

VAROITUS: LUE KIINNITYSOHJEET JA
VAROITUKSET HUOLELLISESTI ENNEN LAITTEEN
KAYTTGA. VARMISTA LAITTEEN OIKEA TOIMINTA
NOUDATTAMALLA KAIKKIA OHJEITA.

VAROITUS: OTA VALITTOMASTI YHTEYTTA
LARKARIIS, JOS KOET LISAANTYNYTTA KIPUA,
TURVOTUSTA, HOARSYTYSTA TAI MITA TAHANSA
MUITA HAITTAVAIKUTUKSIA TATA TUOTETTA
KAYTTAESSASI.

VAROITUS: TAMA LAITE EI EHKAISE TAI LIEVITA
KAIKKIA VAMMOJA. ASIANMUKAINEN KUNTOUTUS JA
YKSILOLLISTEN TARPEIDEN MUKAAN SUUNNITELLUT
FYYSISET AKTIVITEETIT OVAT OLENNAINEN 0SA
TURVALLISTA HOITO-OHJELMAA. KESKUSTELE
LAAKARISI KANSSA FYYSISISTA AKTIVITEETEISTA,
JOITA VOIT HARRASTAA TURVALLISESTI TATA LAITETTA
KAYTTAESSASI.

HUOMAUTUS: NOUDATA TASSA ASIAKIRJASSA
ANNETTUJA KIINNITYS- JA HOITO-OHJEITA.

HUOMAUTUS: TAMA LAITE ON TARKOITETTU
HENKILOKOHTAISEEN KAYTTOON.

Pese kasin kylmalla vedellé ja miedolla
pesuaineella, huuhtele ja anna kuivua
vaakatasossa huoneenldmméssd tai ulkona.

Ald pese koneessa tai rumpukuivaa.

Huuhtele merivedelle tai lialle altistunut tuki
huolellisesti puhtaalla vedellé ja anna sen
kuivua huoneenlédmm®ssa tai ulkona.

ADVARSEL: LES TILPASNINGSANVISNINGENE

0G ADVARSLENE NYE FOR BRUK. FOR A SIKRE AT
STATTEN FUNGERER SOM DEN SKAL, FOLG ALLE
INSTRUKSJONENE.

ADVARSEL: DERSOM DU SKULLE Fi MER
SMERTER, HEVELSER, HUDIRRITASJON ELLER ANDRE
BIVIRKNINGER MENS DU BRUKER DETTE PRODUKTET,
TA UMIDDELBAR KONTAKT MED HELSEPERSONELL.

ADVARSEL: DENNE ENHETEN VIL IKKE

HINDRE ELLER REDUSERE ALLE SKADER. RIKTIG
REHABILITERING 0G AKTIVITETSENDRINGER ER 0GSA
EN VIKTIG DEL AV ET TRYGT BEHANDLINGSOPPLEGG.
TA KONTAKT MED KVALIFISERT HELSEPERSONELL
ANGAENDE SIKKERT OG RIKTIG AKTIVITETSNIVA
MENS DU BRUKER DETTE UTSTYRET.

FORSIKTIG: FOLG PROSESSEN FOR BRUK 06
PLEIE SOM ER BESKREVET | BRUKSANVISNINGENE

FORSIKTIG: KUN FOR BRUK P EN PASIENT.

vaskemiddel, skyll og legg flatt for &
lufttarke.

Ma ikke vaskes i maskin eller tarkes i
tarketrommel.

Etter at den har vaert utsatt for saltvann eller
smuss, mé du skylle stgtten grundig med rent
vann og la den luftterke.

Om négot allvarligt tillbud uppstér i relation till den hér ortosen, rapportera till Breg och till den
behériga myndigheten i medlemslandet som anvéndaren och/ eller patienten &r etablerad i.

INSTRUCTIUNI iN LIMBA ROMANA
/A ATENTIONARI SFATURI PENTRU UTILIZARE I

INGRUJIRE
ATENTIONARE: CITITI CU ATEN]IE

Hvis der er indtrutfet alvorlige haendelser i forbindelse med anordningen, skal dette
rapporteres til Breg og den kompetente myndighed i den medlemsstat, hvor brugeren og/ eller
patienten er bosiddende.

NEDERLANDSE INSTRUCTIES
ETTYTITIT T TIPS VOOR GEBRUIK EN

ONDERHOUD
WAARSCHUWING: LEES DE PASINSTRUCTIES

Met de hand wassen in koud water met

INSTRUCTIUNILE DE FIXARE SI ATENTIONARILE * Spdlafi manual in apd rece cu un detergent
N ! ' ' delicat, clatiti i lasati sa se usuce la aer.
iNAINTE DE UTILIZARE. PENTRU A ASIGURA

PERFORMANTELE CELE MAI BUNE ALE ORTEZE,

RESPECTATI TOATE INSTRUCTIUNILE.

ATENTIONARE: DACA EXPERIMENTATI SAU
PREZENTATI DURERE CU INTENSITATE CRESCUTA,
UMFLARE, IRITATIA PIELII SAU ORICE ALTA REACTIE
ADVERSA iN TIMP CE UTILIZATI ACEST PRODUS,
CONSULTATI IMEDIAT MEDICUL.

ATENTIONARE: ACEST DISPOZITIV NU

VA PREVENI SAU REDUCE TOATE RANIRILE.
RECUPERAREA CORECTA SI MODIFICAREA ACTIVITATII
SUNT, DE ASEMENEA, O PARTE ESENTIALA A UNUI
PROGRAM SIGUR DE TRATAMENT. CONSULTATI
PROFESIONISTUL CU LICENTA iN iNGRLJIREA
SENATATII CU PRIVIRE LA NIVELUL DE ACTIVITATE
SIGURA SI ADECVATA iN TIMP CE PURTATI ACEST
DISPOZITIV.

PRECAUTIE: RESPECTATI PROCESUL DE APLICARE
§I INGRIJIRE DESCRIS iN INSTRUCTIUNI.

PRECAUTIE: DOAR PENTRU UTILIZARE DE CATRE
UN SINGUR PACIENT.

Nu spalati la masing si nu uscati in uscator
mecanic.

Dupd expunerea la apd saratd sau

murdarie, clatifi bine orteza cu apa
proaspéta si lasati sa se usuce la aer.

EN WAARSCHUWINGEN VOOR GEBRUIK ZORGVULDIG
DOOR. VOLG ALLE AANWIJZINGEN OP OM DE JUISTE
WERKING VAN DE BRACE TE GARANDEREN.

WAARSCHUWING: ALS U TIDENS HET
GEBRUIK VAN DIT PRODUCT PLIN, ZWELLING,
HUIDIRRITATIE OF BIJWERKINGEN ONDERVINDT,
RAADPLEEG DAN ONMIDDELLIK UW ZORGVERLENER.

WAARSCHUWING: DIT HULPMIDDEL ZAL

NIET ALLE LETSELS VOORKOMEN OF VERMINDEREN.
EEN GOEDE REVALIDATIE EN AANPASSING VAN DE
ACTIVITEITEN ZIJN OOK EEN ESSENTIEEL ONDERDEEL
VAN EEN VEILIG BEHANDELPROGRAMMA. RAADPLEEG
UW BEVOEGDE ZORGVERLENER MET BETREKKING TOT
EEN VEILIG EN GEPAST ACTIVITEITSNIVEAU TIJDENS
HET DRAGEN VAN DIT HULPMIDDEL.

WAARSCHUWING: VOLG HET AANBRENG- EN
ONDERHOUDSPROCES ZOALS BESCHREVEN IN DE
INSTRUCTIES.

WAARSCHUWING: ALLEEN VOOR GEBRUIK
DOOR EEN PATIENT.

een mild reinigingsmiddel, spoelen en vlak
liggend laten drogen aan de lucht.

Niet in de wasmachine wassen of in de
droger drogen.

Spoel de brace grondig af met zoet water
als deze is blootgesteld aan zout water of
vuil en laat deze aan de lucht drogen.

Jos laitteeseen liittyen sattuu vakava vaaratilanne, siité tulee ilmoittaa Bregille ja kdyttdjdn ja/
tai potilaan jdsenmaan valvontaviranomaiselle.

INSTRUKCJE W JEZYKU POLSKIM
O OSTRZEZENIA WSKAZOWKI DOTYCZACE

: UZYTKOWANIA | KONSERWACJI
OSTRZEZENIE: PRZED ROZPOCZECIEM

*  Wyréb nalezy myé recznie w zimnej wodzie
z tagodnym detergentem, sptukaé i rozlozy¢

UZYTKOWANIA NALEZY UWAZNIE ZAPOZNAC SIE

Hvis det har forekommet alvorlige hendelser i forbindelse med utstyret, skal det rapporteres til
Breg og kompetent myndighet i medlemsstaten der brukeren og/ eller pasienten er bosatt.

7 INSTRUKCJAMI | OSTRZEZENIAMI DOTYCZACYMI
LAKEADANIA WYROBU MEDYCZNEGO. W CELU
ZAGWARANTOWANIA ODPOWIEDNIE) SKUTECZNOSCI
FUNKCJONALNEJ ORTEZY NALEZY POSTEPOWAC
IGODNIE ZE WSZYSTKIMI PODANYMI INSTRUKCJAMI.

OSTRZEZENIE: W PRZYPADKU WYSTEPOWANIA
PODWYZSZONEGO POZIOMU BOLU, OPUCHLIZNY
LUB WSZELKICH NIEPOZADANYCH DZIALAN
PODCZAS UZYTKOWANIA TEGO PRODUKTU NALEZY
NATYCHMIAST SKONSULTOWAC SIE Z LEKARZEM.

OSTRZEZENIE: TEN WYROB MEDYCZNY NIE
ZAPOBIEGNIE WSZYSTKIM URAZOM ANI NIE
ZREDUKUJE STOPNIA ICH DOTKLIWOSCI. ISTOTNYM
ELEMENTEM BEZPIECZNEGO PROGRAMU LECZENIA
JEST ROWNIEZ ODPOWIEDNIA REHABILITACJA |
IMIANA AKTYWNOSCI FIZYCZNEJ. SKONSULTOWAC
SIE Z LICENCJONOWANYM PRACOWNIKIEM SEUZBY
ZDROWIA W SPRAWIE USTALENIA BEZPIECZNEGO |
ODPOWIEDNIEGO POZIOMU AKTYWNOSCI PODCZAS
NOSZENIA TEGO WYROBU.

UWAGA: POSTEPOWAC ZGODNIE Z PROCESEM
STOSOWANIA | CZYSZCZENIA OPISANYM W
NINIEJSZE) INSTRUKCII.

UWAGA: WYLACZNIE DO UZYTKU PRZEZ JEDNEGO
PACJENTA.

na plasko do wyschnigcia na powietrzu.

Nie praé w pralce ani nie suszyé w suszarce
bebnowej.

Po kontakcie ze stong wodg lub
zabrudzeniami orteze nalezy doktadnie
splukaé wodq stodkq i pozostawié do
wyschnigcia.

Dacd s-a produs un incident serios in leg&tura cu dispozitivul, raportati catre Breg si cétre
autoritatea competentd a statului membru in care este stabilit utilizatorul si/sau pacientul.

Tndien zich een ernstig incident heeft voorgedaan met betrekking fof het hulpmiddel, dient dit fe
worden gemeld aan Breg en de bevoegde autoriteit van de lidstaat waar de gebruiker en/ of
de patiént is gevestigd.

W przypadku wystgpienia jakiegokolwiek powaznego zdarzenia zwigzanego z
wyrobem nalezy powiadomié o tym firme Breg i wiasciwy organ parstwa cztonkowskiego
zamieszkiwanego przez uzytkownika i/lub pacjenta.



