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INSTRUCTIONS EN

AAVERTISSEMENTS

AVERTISSEMENT ¢ LISEZ ATTENTIVEMENT LES
INSTRUCTIONS D’UTILISATION/DE SOINS ET LES
AVERTISSEMENTS AVANT UTILISATION.

AVERTISSEMENT : CE DISPOSITIF NE PERMETTRA PAS

D'EMPECHER OU DE REDUIRE TOUTES LES BLESSURES. UNE
REEDUCATION APPROPRIEE ET UN CHANGEMENT D'ACTIVITE
FONT EGALEMENT PARTIE DES ELEMENTS ESSENTIELS A UN

PROGRAMME DE TRAITEMENT REUSSI.

AVERTISSEMENT : EN CAS D’AUGMENTATION DE LA
DOULEUR, D’ENFLURE QU D’AUTRES REACTIONS INDESIRABLES
LORS DE L'USAGE DE CE PRODUIT, CONSULTEZ IMMEDIATEMENT
VOTRE PRATICIEN.

AVERTISSEMENT : PRENEZ LES PRECAUTIONS APPROPRIEES
LORSQUE VOUS MARCHEZ SUR DES SURFACES GLISSANTES, UN
TERRAIN ACCIDENTE OU TOUT AUTRE ETAT DE PROPRIETE 0U
L'EXERCICE DE LA PRUDENCE PARAIT NECESSAIRE.

AVERTISSEMENT : NE CONDUISEZ PAS UN VEHICULE A
MOTEUR OU A PROPULSION TOUT EN PORTANT UNE BOTTE
WALKER.

AVERTISSEMENT : N'UTILISEZ LES TALONNETTES
ACHILIENNES QUE DANS DES BOTTES DE MARCHE A TALON
FERME. SI LA BOTTE DE MARCHE CONTIENT UNE ATTACHE
AMOVIBLE AU NIVEAU DU TALON, ASSUREZ-VOUS QUE CETTE
ATTACHE EST INSEREE A L'INTERIEUR DU TALON DE LA BOTTE
DE MARCHE.

MISE EN GARDE : USAGE RESERVE A UN SEUL PATIENT.

Si un incident grave survient avec le dispositif, signalez-le
& Breg et a I'autorité compétente de I'Etat membre dans
lequel I'utilisateur ou le patient est situé.

FRANCAIS

A. Retirez la doublure Walker et les coussinets pour
malléoles, gardez les sangles ouvertes.

B. N'utilisez les talonnettes achiliennes que dans des
bottes de marche & talon fermé. Si la botte de marche
contient une attache amovible au niveau du talon, assurez-
vous que cette attache est insérée & I'intérieur du talon de
la botte de marche.

C. Insérez et positionnez les talonnettes achiliennes contre
le talon de la botte de marche.

D. Talonnettes correctement mises en place. Des rallonges
pour sangles peuvent &tre ajoutées si les sangles fournies
sont trop courtes.

Entretien et nettoyage : Lavez & la main dans de I'eau
froide avec un détergent doux et laissez sécher a Iair libre.
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INSTRUCCIONES

AADVERTENCIAS

ADVERTENCIA: LEA DETENIDAMENTE LAS INSTRUCCIONES
DE USO Y DE CONSERVACION Y LAS ADVERTENCIAS ANTES DE
USARLA.

ADVERTENCIA: ESTE DISPOSITIVO NO EVITARA NI REDUCIRA
TODOS LOS TIPOS DE LESIONES. UNA REHABILITACION
ADECUADA Y LA MODIFICACION DE LA ACTIVIDAD TAMBIEN SON
PARTE ESENCIAL DE UN PROGRAMA DE TRATAMIENTO SEGURO.

ADVERTENCIA: S SIENTE MAS DOLOR, HINCHAZON

0 CUALQUIER REACCION ADVERSA MIENTRAS USA ESTE
PRODUCTO, CONSULTE INMEDIAMENTE CON UN PROFESIONAL
DE LA SALUD.

ADVERTENCIA: TOMESE LAS PRECAUCIONES ADECUADAS
CUANDO CAMINE SOBRE SUPERFICIES RESBALADIZAS,
TERRENOS IRREGULARES O CUALQUIER OTRA CONDICION DE LA
PROPIEDAD DONDE SEA NECESARIO TENER CUIDADO.

ADVERTENCIA: NO PONGA EN FUNCIONAMIENTO UN
VEHICULO A MOTOR 0 UN VEHICULO DE TRACCION HUMANA
MIENTRAS USE LA BOTA.

ADVERTENCIA: UTILICE SOLAMENTE LAS CUNAS ACHILLES
EN BOTAS DE TALON CERRADO. SI LA BOTA TIENE UN CLIP
DESMONTABLE PARA EL TALON, ASEGURESE DE QUE SE
INTRODUZCA DENTRO DEL TALON DE LA BOTA.

PRECAUCION: PARA USO UNICO EN UN PACIENTE
SOLAMENTE.

Si se produce un incidente grave debido a este dispositivo,
informe a Breg y a la autoridad competente del Estado
miembro donde esté establecido el usuario o el paciente.

ESPANOL

A. Retire el forro Walker y las almohadillas maleolares, y
mantenga las correas abiertas.

B. Utilice solamente las cufias Achilles en botas de talén
cerrado. Si la bota tiene un clip desmontable para el talén,
asegurese de que se introduzca dentro del talén de la
bota.

€. Introduzca y coloque las cufias Achilles por el tobillo
de la bota.

D. Cuiias colocadas adecuadamente. Puede afiadir
unas correas de extensién si las correas normales son
demasiado cortas.

Cuidado y limpieza: Lavelas a mano con agua fria con un
detergente suave, aclarelas y déjelas secar al aire.




ISTRUZIONI IN

ANAVVERTENTZE

AVVERTENZA: LEGGERE ATTENTAMENTE LE ISTRUZIONI PER
L'USO/MANUTENZIONE E LE AVVERTENZE PRIMA DELL'USO.

AVVERTENZA: QUESTO DISPOSITIVO NON PREVIENE 0
RIDUCE QUALSIASI LESIONE. UN'APPROPRIATA RIABILITAZIONE
E UNA MODIFICA DELL'ATTIVITA FISICA SONO ANCH'ESSE

UNA PARTE ESSENZIALE DI UN CORRETTO PROGRAMMA DI
TRATTAMENTO.

AVVERTENZA: SE SI RISCONTRANO ULTERIORI DOLORI

0 ALTRI EFFETTI INDESIDERATI NELL'UTILIZZARE QUESTO
DISPOSITIVO, INTERROMPERNE L'UTILIZZO E RIVOLGERSI A UN
MEDICO.

AVVERTENZA: PRENDERE LE DOVUTE PRECAUZIONI NEL
CAMMINARE SU SUPERFICI SCIVOLOSE, TERRENI IRREGOLARI O
IN QUALSIASI ALTRA CONDIZIONE IN CUI SI RENDA NECESSARIO
ESERCITARE PARTICOLARE CAUTELA.

AVVERTENZA: NON GUIDARE UN VEICOLO A MOTORE NE
UN VEICOLO A PROPULSIONE UMANA QUANDO SI INDOSSA IL
TUTORE DI DEAMBULAZIONE.

AVVERTENZA: UTILIZZARE | CUNEI CALCANEARI
ESCLUSIVAMENTE CON TUTORI DI DEAMBULAZIONE CHE SIANO
CHIUSI SUL TALLONE. SE IL TUTORE DI DEAMBULAZIONE E
PROVVISTO DI UNA PIASTRA RIMOVIBILE DI CHIUSURA DEL
TALLONE, ASSICURARSI CHE LA PIASTRA SIA INSERITA A
CHIUSURA DEL TALLONE DEL TUTORE DI DEAMBULAZIONE.

ATTENZIONE: QUESTO DISPOSITIVO E DESTINATO ALL'USO
DA PARTE DI UN SINGOLO PAZIENTE.

In caso di incidente grave in relazione al dispositivo,
inviare una segnalazione a Breg e all’autoritd competente
dello stato membro di residenza dell’utente e/ o del
paziente.

ITALIANDO

A. Rimuovere la fodera Walker e le imbottiture per i
malleoli, mantenere aperte le cinghie.

B. Utilizzare i Cunei calcaneari (Achilles Wedges)
esclusivamente con tutori di deambulazione che siano
chiusi sul tallone. Se il tutore di deambulazione & provvisto
di una piastra rimovibile di chiusura del tallone, assicurarsi
che la piastra sia inserita a chiusura del tallone del tutore
di deambulazione.

C. Inserire e posizionare i Cunei calcaneari con la parte
alta rivolta verso il tacco del tutore di deambulazione.

D. Cunei posizionati correttamente. E possibile
aggiungere delle cinghie di prolunga se quelle standard
risultano troppo corte.

Manutenzione e pulizia: lavare a mano in acqua fredda
con detergente non aggressivo, sciacquare e lasciare
asciugare all‘aria.
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AWARNHINWEISE

WARNUNG: VOR DEM GEBRAUCH SORGFALTIG DIE
ANLEITUNG ZUR VERWENDUNG/PFLEGE UND ALLE WARNUNGEN
LESEN.

WARNUNG: DIESES GERAT KANN NICHT ALLE
VERLETZUNGEN VERHINDERN ODER LINDERN. EINE
ANGEMESSENE REHABILITATION UND ANDERUNG DER
AKTIVITATEN SIND EBENFALLS BESTANDTEIL EINES SICHEREN
BEHANDLUNGSPROGRAMMS.

WARNUNG: WENN BEI DER VERWENDUNG STARKERE
SCHMERZEN, SCHWELLUNGEN ODER ANDERE NEBENWIRKUNGEN
AUFTRETEN, KONSULTIEREN SIE BITTE SOFORT IHREN ARZT.

WARNUNG: TREFFEN SIE ANGEMESSENE
VORSICHTSMASSNAHMEN, WENN SIE AUF RUTSCHIGEN
OBERFLACHEN, UNEBENEM GELANDE ODER UNTER ANDEREN
BEDINGUNGEN GEHEN, BEI DENEN ES NOTWENDIG ERSCHEINT,
VORSICHT WALTEN ZU LASSEN.

WARNUNG: BETREIBEN SIE KEIN KRAFTFAHRZEUG ODER EIN
VON MENSCHEN ANGETRIEBENES FAHRZEUG, WAHREND SIE DIE
GEHORTHESE TRAGEN.

WARNUNG: VERWENDEN SIE ACHILLES-FERSENKEILE NUR
IN GEHORTHESEN MIT GESCHLOSSENER FERSE. WENN DIE
GEHORTHESE EINE ABNEHMBARE FERSENKLEMME ENTHALT,
STELLEN SIE SICHER, DASS DIE FERSENKLEMME IN DIE FERSE
DER GEHORTHESE EINGESETZT IST.

ACHTUNG: NUR ZUM GEBRAUCH FUR EINEN EINZELNEN
PATIENTEN VORGESEHEN.

Schwerwiegende Vorfille in Bezug auf das Produkt sind
Breg und der zustdndigen Behsrde des Mitgliedstaats,
in dem der Anwender und/ oder Patient ansdssig ist, zu
melden.

A. Entfernen Sie Innenfutter und Knéchelpelotten des
Walkers, lassen Sie die Gurte offen.

B. Verwenden Sie Achilles-Fersenkeile nur in Gehorthesen
mit geschlossener Ferse. Wenn die Gehorthese eine
abnehmbare Fersenklemme enthdlt, stellen Sie sicher,

dass die Fersenklemme in die Ferse der Gehorthese
eingesetzt ist.

€. Setzen Sie die Achilles-Fersenkeile ein und
positionieren Sie sie in Richtung der Ferse der Gehorthese.

D. Ordnungsgemdf eingesetzte Fersenkeile.
Verléngerungsgurte kénnen hinzugefiigt werden, wenn die
Standardgurte zu kurz sind.

Pflege und Reinigung: Von Hand in kaltem Wasser mit
mildem Waschmittel waschen, abspiilen und an der Luft
trocknen.




ANVISNINGAR PA

AVARNINGAR

VARNING: LAS NOGGRANT BRUKS-/SKOTSELANVISNINGEN
FORE ANVANDNING.

VARNING: DEN HAR PRODUKTEN KOMMER INTE ATT
FORHINDRA ELLER REDUCERA ALLA SKADOR. LAMPLIG

REHABILITERING OCH JUSTERAD AKTIVITET AR OCKSA EN
VASENTLIG DEL AV ETT SAKERT BEHANDLINGSPROGRAM.

VARNING: OM DU UPPLEVER OKAD SMARTA, SVULLNAD
ELLER NAGON BIVERKNING MEDAN DU ANVANDER DEN HAR
PRODUKTEN, KONTAKTA OMEDELBART DIN LAKARE (ELLER DIN
FYSIOTERAPEUT).

VARNING: VIDTA LAMPLIGA FORSIKTIGHETSATGARDER
NAR DU GAR PA HALA YTOR, OJAMN TERRANG ELLER ANDRA
FORHALLANDEN DAR FORSIKTIGHET TYCKS VARA NODVANDIG.

VARNING: KOR INTE MOTORFORDON ELLER ETT
MANNISKODRIVET FORDON NAR DU HAR PA DIG DENNA
WALKER-STOVEL.

VARNING: ANVAND HALKILARNA ENDAST I STANGDA
HALSTGVLAR. OM HALSTGVELN INNEHALLER EN AVIAGBAR
HALKLAMMA, SE TILL ATT HALKLAMMAN AR INSATT I HALEN PA
HALSTOVELN.

FORSIKTIGHET: FOR ANVANDNING AV EN ENDA PATIENT.

Om nagot allvarligt tillbud uppstér i relation till den

hér ortosen, rapportera till Breg och till den behériga
myndigheten i medlemslandet som anvéndaren och/ eller
patienten &r etablerad i.

SVENSKA

A. Ta bort fodret och fotledsdynorna ur Walker-ortosen,
l&dmna remmarna éppna.

B. Anvand hélkilarna endast i stangda halstévlar. Om
hélstdveln innehaller en avtagbar hélklamma, se till att
halklamman &r insatt i hélen pé halstéveln.

€. Satti och placera halkilarna mot hélstsvelns hal.

D. Korrekt installerade kilar. Férléngningsremmarna kan
laggas till om standardremmarna ér fér korta.

Skétsel och rengéring: Handtvétta i kallt vatten med milt
rengéringsmedel, skélj, lufttorka.

8



DANSK VEJLEDNING

AADVARSLER

ADVARSEL: LAS BRUGS- 0G PLEJEVEJLEDNINGEN OG ALLE
ADVARSLER GRUNDIGT IGENNEM F@R IBRUGTAGNING.

ADVARSEL: DENNE ANORDNING VIL IKKE FORHINDRE
ELLER REDUCERE ALLE SKADER. KORREKT REHABILITERING 06
/NDRET AKTIVITETSNIVEAU ER OGSA EN VIGTIG DEL AF ET
SIKKERT BEHANDLINGSPROGRAM.

ADVARSEL: HVIS DU OPLEVER @GET SMERTE, HAVELSE,
ELLER NOGEN BIVIRKNINGER, NAR DU BRUGER DETTE
PRODUKT, SKAL DU STRAKS KONTAKTE DIN LAGE.

ADVARSEL: TAG PASSENDE FORHOLDSREGLER, NAR DU
GAR PA GLATTE OVERFLADER, UJAVNT TERRAN ELLER ANDRE
UNDERLAG, HVOR DET VISER SIG N@DVENDIGT AT UDVISE
FORSIGTIGHED.

ADVARSEL: UNDLAD AT BETJENE ET MOTORKGRET@J ELLER
ET PERSONBETJENT KORET@J, MENS DU BARER WALKER-
STAVLEN.

ADVARSEL: BRUG KUN AKILLESHALEKILERNE |
VANDREST@VLER MED LUKKEDE HALE. HVIS VANDREST@VLEN ER
UDSTYRET MED EN UDTAGELIGE HELEKLEMME, SKAL DU S@RGE
FOR, AT HALEKLEMMEN ER INDSAT | VANDREST@VLENS HAL.

FORSIGTIG: KUN TIL BRUG PA EN ENKELT PATIENT.

Hvis der er indtruffet alvorlige haendelser i forbindelse
med anordningen, skal dette rapporteres til Breg og den
kompetente myndighed i den medlemsstat, hvor brugeren
og/ eller patienten er bosiddende.

A. Fjern Walker-indlzegget og ankelknudepuderne, og
hold remmene &bne.

B. Brug kun akilleshalekilerne i vandrestavler med
lukkede hzele. Hvis vandrestavlen er udstyret med en
udtagelig haeleklemme, skal du serge for, at haeleklemmen
er indsat i vandrestavlens hael.

€. Indszt og positionér akilleshaelekilerne mod
vandrestgvlens heel.

D. Korrekt installerede kiler. Forlengerremme kan
anvendes som supplement, hvis standardremmene er for
orte.

Pleje og vedligeholdelse: Vask remmene i handen i koldt
vand med mildt vaskemiddel, og lag il terring i fri luft.




SUOMENKIELISET OHIJEET

AVAROITUKSET

VAROITUS: LUE KAYTTO-/HOITO-OHJEET JA VAROITUKSET
HUOLELLISESTI ENNEN LAITTEEN KAYTTOA.

VAROITUS: TAMA LAITE EI EHKAISE TAI LIEVITA KAIKKIA
VAMMOJA. ASIANMUKAINEN KUNTOUTUS JA YKSILOLLISTEN
TARPEIDEN MUKAAN SUUNNITELLUT FYYSISET AKTIVITEETIT
OVAT OLENNAINEN OSA TURVALLISTA HOITO-OHJELMAA.

VAROITUS: OTA VALITTOMASTI YHTEYTTA LAAKARIISI, )OS
KOET LISAANTYNYTTA KIPUA, TURVOTUSTA TAI MITA TAHANSA
MUITA HAITTAVAIKUTUKSIA TATA TUOTETTA KAYTTAESSASI.

VAROITUS: OLE VAROVAINEN KAVELLESSASI LIUKKAILLA
PINNOILLA, EPATASAISESSA MAASTOSSA TAI MISSA TAHANSA
MUUSSA YMPARISTOSSA, JOSSA VAROVAISUUS ON TARPEEN.

VAROITUS: ALK AJA MOOTTORIAJONEUVOILLA TAI
ESIMERKIKSI POLKUPYGRALLA WALKER-NILKKATUKEA
KAYTTAESSASI.

VAROITUS: KAYTA AKILLESKIILOJA VAIN TUKISAAPPAISSA,
JOISSA ON SULJETTU KANTAPAA. JOS TUKISAAPAS ON
VARUSTETTU IRROTETTAVALLA KANTAPAATUELLA, VARMISTA,
ETTA KANTAPAATUKI ON PAIKOILLAAN SAAPPAAN
KANTAPAASSA.

HUOMAUTUS: TAMA LAITE ON TARKOITETTU
HENKILOKOHTAISEEN KAYTTOON.

Jos laitteeseen liittyen sattuu vakava vaaratilanne, siité
tulee ilmoittaa Bregille ja kéyttdjan ja/tai potilaan
jdsenmaan valvontaviranomaiselle.

A. Poista walker-tuen vuori ja kehrésluiden
pehmustetyynyt ja j@ta hihnat auki.

B. Kaytd akilleskiiloja vain tukisaappaissa, joissa

on suljettu kantap@a. Jos tukisaapas on varustettu
irrotettavalla kantap&étuella, varmista, ettd kantapaéatuki
on paikoillaan saappaan kantapé&dssa.

€. Aseta akilleskiilat saappaaseen siten, etta ne tulevat
kantap@dtd vasten.

D. Oikein paikoilleen asetetut akilleskiilat. Voit kéyttad
hihnojen jatkeita, jos vakiohihnat ovat liian lyhyet.

Hoito ja puhdistus: Pese késin kylmélla vedelld ja miedolla
pesuaineella, huuhtele ja anna kuivua huoneenldmméssa
tai ulkona.
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NORSK BRUKSANVISNING

AADVARSLER

ADVARSEL: LES BRUKSANVISNING 0G ADVARSLER NOYE
FOR BRUK.

ADVARSEL: DENNE ENHETEN VIL IKKE HINDRE ELLER
REDUSERE ALLE SKADER. RIKTIG REHABILITERING 06
AKTIVITETSENDRINGER ER OGSA EN VIKTIG DEL AV ET TRYGT
BEHANDLINGSOPPLEGG.

ADVARSEL: DERSOM DU SKULLE FA GKTE SMERTER,
HEVELSER ELLER ANDRE BIVIRKNINGER MENS DU BRUKER
DETTE PRODUKTET, TA UMIDDELBAR KONTAKT MED
HELSEPERSONELL.

ADVARSEL: TA PASSENDE FORHOLDSREGLER NAR DU GAR
PA GLATTE OVERFLATER, UJEVNT TERRENG ELLER UNDER ANDRE
FORHOLD DER DET SYNES N@DVENDIG A UTVISE FORSIKTIGHET.

ADVARSEL: IKKE BRUK ET MOTORKJ@RET@Y ELLER
PERSONDREVET KJGRET@Y MENS DU BRUKER EN
STATTESTAVEL.

ADVARSEL: BRUK ACHILLES-KILER BARE I STBTTEST@VLER
MED LUKKET HEL. HVIS ST@TTEST@VELEN HAR EN AVTAKBAR
HELKLIPS, KONTROLLER AT HALKLIPSEN ER SATT INN I HELEN
PA STGTTESTVELEN.

FORSIKTIG: KUN FOR BRUK PA EN PASIENT.

Hvis det har forekommet alvorlige hendelser i forbindelse
med utstyret, skal det rapporteres til Breg og kompetent
myndighet i medlemsstaten der brukeren og/ eller
pasienten er bosatt.

A. Fiern foringen og ankelputene i stavelen. Hold
stroppene apne.

B. Bruk Achilles-kiler bare i stottestavler med lukket hzel.
Hvis stattestavelen har en avtakbar halklips, kontroller at
halklipsen er satt inn i heelen pé stottestavelen.

€. Settinn og plasser Achilles-kilene mot halen pa
stottestavelen.

D. Riktig installerte kiler. Forlengerstropper kan legges til
hvis standardstroppene er for korte.

Vedlikehold og rengjering: Handvaskes i kaldt vann med
mildt vaskemiddel, skylles og lufttarkes.
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INSTRUCTIUNI IN

AATENTIONARI

ATENTIONARE: CITITI CU ATENTIE INSTRUCTIUNILE
DE UTILIZARE/INGRIJIRE $I DE ATENTIONARE INAINTE DE
UTILIZARE.

ATENTIONARE: ACEST DISPOZITIV NU VA PREVENI
SAU REDUCE TOATE RANIRILE. RECUPERAREA CORECTA
SI MODIFICAREA ACTIVITATII SUNT, DE ASEMENEA, PARTE
ESENTIALA A UNUI PROGRAM SIGUR DE TRATAMENT.

ATENTIONARE: DACA EXPERIMENTATI DURERE CU
INTENSITATE CRESCUTA, UMFLARE SAU ORICE ALTA REACTIE
ADVERSA iN TIMP CE UTILIZATI ACEST PRODUS, CONSULTATI
IMEDIAT MEDICUL.

ATENTIONARE: LUATI MASURI DE PRECAUTIE ADECVATE
ATUNCI CAND MERGETI PE SUPREFETE ALUNECOASE, TEREN
DENIVELAT, SAU ORICE ALTA SUPRAFATA DE TEREN UNDE ESTE
NECESARA EXERCITAREA PRECAUTIEI.

ATENTIONARE: NU OPERATI UN VEHICUL CU MOTOR
SAU UN VEHICUL CU ACTIONARE UMANA iN TIMP CE PURTATI
GHEATA WALKER.

ATENTIONARE: FOLOSITI DOAR PENE AHILE PENTRU
GHETELE CU CALCAI INCHIS. DACA GHEATA CONTINE 0 CLEMA
DETASABILA PENTRU CALCAI, ASIGURATI-VA CA CLEMA PENTRU
CALCAI ESTE INSERATA LA CALCAIUL GHETEI.

PRECAUTIE: DOAR PENTRU UTILIZARE DE CATRE UN SINGUR
PACIENT.

Dacé s-a produs un incident serios in leg&turd cu
dispozitivul, raportati catre Breg si catre autoritatea
competentd a statului membru in care este stabilit
utilizatorul si/ sau pacientul.

LIMBA

ROMANA

A. Scoateti captuseala ghetei Walker si protectiile de
maleole, fineti curelele deschise.

B. Folositi doar Pene Ahile pentru ghetele cu calcai inchis.
Daca gheata contine o clema detasabila pentru calcéi,
asigurati-vé c& clema pentru célcdi este inseratd la calcaiul
ghetei.

€. Inserati si pozitionati penele Ahile catre calcaiul ghetei.

D. Pene instalate corect. Se pot adduga curele de extensie
dacd curelele standard sunt prea scurte.

Ingrijire si curatare: Spalati manual in apa rece cu un
detergent delicat, clatiti, uscati in aer.
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NEDERLANDSE INSTRUCTIES

AWAARSCHUWINGEN

WAARSCHUWING: LEES DE GEBRUIKS-/
ONDERHOUDSINSTRUCTIES EN WAARSCHUWINGEN ZORGVULDIG
DOOR VOORAFGAAND AAN GEBRUIK.

WAARSCHUWING: DIT HULPMIDDEL ZAL NIET
ALLE LETSELS VOORKOMEN OF VERMINDEREN. EEN
GOEDE REVALIDATIE EN AANPASSING VAN ACTIVITEITEN
ZIN 00K EEN ESSENTIEEL ONDERDEEL VAN EEN VEILIG
BEHANDELPROGRAMMA.

WAARSCHUWING: ALS U TIDENS HET GEBRUIK VAN
DIT PRODUCT MEER PLIN, ZWELLING OF BIJWERKINGEN
ONDERVINDT, RAADPLEEG DAN ONMIDDELLIJK UW ARTS.

WAARSCHUWING: TREF DE JUISTE
VOORZORGSMAATREGELEN BIJ LOPEN OP GLADDE
ONDERGRONDEN, ONEFFEN TERREIN OF IN ANDERE MATERIELE
OMSTANDIGHEDEN WAAR VOORZICHTIGHEID GEBODEN LIJKT
TE ZUN.

WAARSCHUWING: BEDIEN GEEN MOTORVOERTUIG OF
EEN DOOR MENSEN AANGEDREVEN VOERTUIG TERWLL U EEN
LOOPSCHOEN DRAAGT.

WAARSCHUWING: GEBRUIK HIELWIGGEN ALLEEN IN
LOOPSCHOENEN MET GESLOTEN HAK. ALS DE LOOPSCHOEN EEN
VERWIJDERBARE HIELCLIP HEEFT, MOET U ERVOOR ZORGEN DAT
DE HIELCLIP IN DE HAK VAN DE LOOPSCHOEN IS GEPLAATST.

WAARSCHUWING: ALLEEN VOOR GEBRUIK DOOR EEN
PATIENT.

Indien zich een ernstig incident heeft voorgedaan met
betrekking tot het hulpmiddel, dient dit te worden gemeld
aan Breg en de bevoegde autoriteit van de lidstaat waar
de gebruiker en/ of de patiént is gevestigd.

A. Verwijder de voering en malleoluskussens en houd de
banden open.

B. Gebruik hielwiggen alleen in loopschoenen met
gesloten hak. Als de loopschoen een verwijderbare hielclip
heeft, moet u ervoor zorgen dat de hielclip in de hak van
de loopschoen is geplaatst.

€. Plaats en schuif de hielwiggen in de richting van de hak
van de loopschoen.

D. Correct geplaatste wiggen. Er kunnen verlengbanden
worden toegevoegd als de standaardbanden te kort zijn.

Onderhoud en reiniging: Met de hand wassen in koud
water met een mild reinigingsmiddel, vitspoelen en aan de
lucht laten drogen.




INSTRUKCIJE

NOSTRZEZENIA

OSTRZEZENIE: PRZED UZYCIEM WYROBU NALEZY
DOKEADNIE PRZECZYTAC INSTRUKCJE STOSOWANIA/
PIELEGNACI | OSTRZEZENIA.

OSTRZEZENIE: TEN WYROB MEDYCZNY NIE ZAPOBIEGNIE
WSZYSTKIM URAZOM ANI NIE ZREDUKUJE STOPNIA ICH
DOTKLIWOSCI. ISTOTNYM ELEMENTEM BEZPIECZNEGO
PROGRAMU LECZENIA JEST ROWNIEZ ODPOWIEDNIA
REHABILITACJA | ZMIANA AKTYWNOSCI FIZYCZNE).

OSTRZEZENIE: W PRZYPADKU DOSWIADCZANIA
PODWYZSZONEGO POZIOMU BOLU, OPUCHLIZNY LUB
WSZELKICH NIEPOZADANYCH DZIAEAN PODCZAS UZYTKOWANIA
TEGO PRODUKTU, NATYCHMIAST SKONSULTUJ SIE Z LEKARZEM.

OSTRZEZENIE: ZACHOWAC ODPOWIEDNIE SRODKI
OSTROZNOSCI PODCZAS CHODZENIA PO SLISKICH
POWIERZCHNIACH, NIEROWNYM TERENIE LUB W INNYCH
WARUNKACH DOMOWYCH, W KTORYCH ZACHOWANIE
OSTROZNOSCI WYDAJE SIE KONIECZNE.

OSTRZEZENIE: PODCZAS NOSZENIA TEGO BUTA
ORTOPEDYCZNEGO NIE NALEZY OBSEUGIWAC POJAZDU
MECHANICZNEGO ANI POJAZDU NAPEDZANEGO SItA LUDZKICH
MIESNI.

OSTRZEZENIE: KLINY ODBARCZAJACE SCIEGNO ACHILLESA
NALEZY STOSOWAC WYEACZNIE W BUTACH ORTOPEDYCZNYCH Z
ZAMKNIETYM ZAPIETKIEM. JESLI BUT ORTOPEDYCZNY ZAWIERA
ZDEJMOWANY KLIPS ZAPIETKA, NALEZY SIE UPEWNIC, ZE JEST
ON UMIESZCZONY WEWNATRZ ZAPIETKA BUTA DO CHODZENIA.

UWAGA: WYLACZNIE DO UZYTKU PRZEZ JEDNEGO PACJENTA.

W przypadku wystgpienia jakiegokolwiek powaznego
zdarzenia pozostajgcego w zwigzku z wyrobem, nalezy
powiadomié o tym firme Breg i wlasciwy organ panstwa
cztonkowskiego zamieszkiwanego przez uzytkownika i/
lub pacjenta.

W JEZYKU

POLSKIM

A. Zdjq¢ wktadke buta ortopedycznego i wkiadki kostne,
pozostawié¢ paski niezapigte.

B. Kliny odbarczajqce $ciegno Achillesa nalezy stosowaé
wylqgcznie w butach ortopedycznych z zamknigtym
zapietkiem. Jesli but ortopedyczny zawiera zdejmowany
klips zapietka, nalezy sie upewnié, ze jest on umieszczony
wewngqtrz zapietka buta do chodzenia.

€. Wiozy¢ i ustawié kliny odbarczajqce $ciggo Achillesa
w kierunku zapietka buta ortopedycznego.

D. Prawidiowo umieszczone kliny. Istnieje mozliwo$é
dodania paskéw przedtuzajgcych, jedli standardowe paski
sq zbyt krétkie.

Pielegnacja i czyszczenie: Paski nalezy praé recznie w
zimnej wodzie z fagodnym detergentem, splukaé, suszyé
na powietrzu.
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